
JEUDI

Gymnase La Rijole Jacobins La Rijole Jacobins La Rijole Jacobins La Rijole La Rijole Castella

13h30
14h

14h30
15h

15h30
16h

16h30
17h

17h30 U13 F
18h

18h30 U 17 M
19h00 U15 F +
19h30 U 18 F
19h45

U 15 M

U 17 M

Catégorie
U17 - CADETS

U18 - CADETTES

U 18 F

PLANNING DES ENTRAINEMENTS  (A partir du 4 janvier 2021)

Année de naissance
2004 & 2005

U 17 MU 18 F

U 13 M U 15 FU 15 M
U15 M

U13 – BENJAMIN(E)S 2008 & 2009

Catégorie Année de naissance
U7 – BABY 2014 & 2015

U15 – MINIMES 2006 & 2007

U9 -MINI POUSSINS 2012 & 2013 2003, 2004 & 2005
U11 –  POUSSIN(E)S 2010 & 2011

U 11

U 13 M

U 13 F

U 7
U 9

U15 F+

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI


